[image: image1.png]donau =%

niederdsterreich






Paseo en bicicleta por el Danubio

Atracciones principales de la ruta ciclista del Danubio 

Pasear en bicicleta por la sección del Danubio de la Baja Austria tiene un atractivo muy especial: el atractivo de los paisajes que se recorren, como los de la región de Wachau, patrimonio de la humanidad, con sus típicos viñedos en terrazas, más adelante la tierra vasta y abierta de la región Tullner Donauraum Wagram y poco antes de la frontera los frondosos bosques del parque nacional Donauauen, en donde la fauna permanece intacta. No obstante se sabe poco de la oferta cultural sumamente atractiva a lo largo de la ruta ciclista del Danubio por la que vale la pena incluir más paradas. Hay mucho más que ver además de los clásicos y sofisticados conventos de Melk y Göttweig.
La ruta ciclista del danubio es una de las rutas para bicicletas más conocidas de Europa. Y la región donde el Danubio atraviesa la Baja Austria serpenteando por el paisaje de la región Wachau-Nibelungengau-Kremstal, un patrimonio cultural de la humanidad, es sin duda una de las etapas más bellas de su curso. La ruta pasa por idílicos caminos de sirga con una vista casi constante de la banda azul-argéntea del poderoso Danubio. Vale la pena considerar más tiempo para descubrir las interesantes atracciones a lo largo del camino y para degustar de la extraordinaria oferta culinaria y los excelentes vinos de la región después de la actividad deportiva. Pues a pesar de que la ruta del Danubio es una de las rutas ciclistas clásicas, en las márgenes del poderoso río todo transcurre a un paso relajado. 

RUTA CICLISTA DEL DANUBIO WACHAU-NIBELUNGENGAU-KREMSTAL

En bici por uno de los patrimonios culturales de la humanidad

El legendario Nibelungengau es una de las primeras estaciones de la ruta ciclista del Danubio por Baja Austria. La región Nibelungengau fue nombrada así porque de acuerdo al Cantar de los nibelungos aquí se encontraba la residencia de Rudiger de Bechelaren (Pöchlarn) como vasallo de Atila, el rey huno. 

Atracciones principales de la región Nibelungengau

Los ciclistas con buena condición se desvían de la ruta del Danubio e intentan la subida hacia Maria Taferl. Como recompensa obtienen una vista de ensueño del sinuoso valle del Danubio. También la iglesia de peregrinación del lugar merece la pena visitarse.  Algo desviado de la ruta del Danubio se encuentra el Castillo Artstetten: el castillo blanco en lo alto sobre el Danubio con sus características torres con puntas en forma de cebolla está unido estrechamente a la historia del sucesor al trono Franz Ferdinand y no debe dejar de visitarse. Directamente sobre la ruta del Danubio en Pöchlarn se encuentra la casa donde nació el pintor Oskar Kokoschka y en la que hoy en día se expone una extensa colección que da testimonio de la vida y obra del expresionista austriaco.

Excursión hacia el otro lado del Danubio

La ruta del Danubio toma una senda especialmente hermosa a través de Wachau, patrimonio cultural de la humanidad. Para los que deseen cambiar de orilla y obtener una perspectiva nueva, en la sección de Wachau es posible encontrar numerosas balsas para cruzar hacia la otra orilla. El poderoso Danubio separa la margen norte, caracterizada por sus frondosos viñedos, algunos en terrazas, de las cuestas boscosas destinados a la fruticultura de la margen del sur. El panorama de los pintorescos pueblos Weißenkirchen, Spitz y Dürnstein puede disfrutarse especialmente desde el lado sur del Danubio. Para todos los que no evitan las subidas, vale la pena visitar las ruinas del castillo Aggstein; desde aquí la vista del sinuoso valle del Danubio es sencillamente de ensueño. 
Magnífico ensamble cultural

Melk es el punto más occidental de la región de Wachau, un patrimonio cultural de la humanidad. El impresionante e imponente convento barroco reina sobre el lugar desde una colina y cuenta con una biblioteca de fama mundial con 100.000 tomos, que también se menciona en el bestseller de Humberto Eco “El nombre de la rosa”.

Excursión culinaria

En el camino de Melk a Krems se concentran diversos restaurantes de clase mundial y excelentes locales para descubrir la cocina típica provincial. Sería una pena hacer solo una pequeña escala al pasar por aquí. Es mejor buscar alojamiento en uno de los pintorescos lugares para sumergirse en el paisaje y disfrutar de la cocina y los vinos de la región y sus atracciones.

Conociendo la historia de la navegación por el Danubio

Hay mucho por descubrir, por ejemplo el Museo de la Navegación en Spitz, en el que se presenta una exposición entretenida e interesante de la historia de la navegación por el Danubio. El museo cuenta con más de 400 piezas en exhibición. 

Ciudad cultural Krems

Al final de la etapa de Wachau se llega a la ciudad universitaria de Krems, la cual se ha convertido a ojos vistas en la capital cultural de la región. En los últimos años se ha establecido con sus exposiciones temporales de las artes plásticas el pabellón Kunsthalle Krems, el corazón de la Kunstmeile Krems ubicado en un edificio de la antigua fábrica de tabaco. En el Museo de la Caricatura de Krems, prácticamente enfrente, puede visitarse una exposición permanente sobre el caricaturista más original de Austria, Manfred Deix, así como exhibiciones temporales que tienen la Caricatura como tema. También se recomienda visitar la experiencia vinícola wein.sinn o el Castillo Gozzo, abierto recientemente, en donde el visitante puede aprender cosas interesantes de la vida en la Edad Media y acerca de su antiguo dueño, el juez Gozzo.

El “Montecassino" de Austria

Para los que tengan buena condición y no teman las subidas se recomienda realizar una excursión al convento Göttweig. El convento también se conoce como el Montecassino austriaco debido a su ubicación especial, reinando desde lo alto de la colina. 

LA RUTA DEL DANUBIO EN LA REGIÓN TULLNER DONAURAUM WAGRAM

Pedaleando a través del ancho valle del Danubio

El valle del Danubio se abre después de Krems; a partir de aquí el Danubio fluye ancho y caudaloso. La ruta ciclista conduce por la otra orilla del Danubio a lo largo de bosques espesos hasta Tulln, la capital del distrito, a 45 km de distancia. Para los que deseen combinar el ciclismo con un paseo en barco, es posible recorrer una parte del trayecto sobre el barco “MS Stadt Wien” que está anclado en Tulln. En 2008 abrirá sus puertas la exhibición de jardinería de Baja Austria GARTEN Tulln: Vale la pena hacer una excursión para admirar los 60 jardines para “tocar e imitar” en el bosque cerca del centro de Tulln. El baumwipfelweg, un camino a lo alto entre los árboles, ofrece una vista fantástica detrás de las copas y a la distancia.

Egon Schiele y el arte moderno

Con el Museo Egon Schiele Tulln ha rendido un homenaje al célebre pintor con motivo del centenario de su nacimiento en 1990: en esta antigua prisión se encuentran en exhibición numerosas piezas del reconocido artista. Otro punto importante de interés cultural se encuentra en el camino poco antes de llegar a Viena: El convento Klosterneuburg en la ciudad del mismo nombre, uno de los viñedos más antiguos e importantes de Austria, invita a las visitas guiadas por el ensamble barroco y a las degustaciones de vinos en la vinoteca. 

Deliciosa introspección

Para quien desee hacer una pausa y deleitarse con una buena comida hay muchos locales típicos provinciales excelentes que ofrecen exquisitos platillos e invitan a la introspección: En el “Goldenes Schiff” en Tulln, o más adelante en “Floh” en Langlebarn, es posible saciar el apetito con deliciosos platos. Por el camino de la ruta ciclista del Danubio se encuentra también el local de ambiente acogedor “Zum lustigen Bauern”. En el menú casi siempre se incluyen los buenos vinos de la región Wagram.

LA RUTA CICLISTA DEL DANUBIO POR RÖMERLAND CARNUNTUM - MARCHFELD
Pedaleando por un mundo maravilloso

La sección entre Viena y Bratislava ofrece de nuevo un paisaje natural único:  El parque nacional Donau-Auen protege una de las últimas zonas riparianas vírgenes de Europa Central y da sustento a una gran diversidad de plantas y animales. El Parque Arqueológico Carnuntum “Römerstadt Carnuntum” cerca de Bad Deutsch-Altenburg tiene una exposición interesante acerca del período romano. Carnuntum también es el nombre de la pequeña y dinámica región vinícola al sur del Danubio. Algunas de las actividades que se ofrecen son caminatas, tours guiados en barco o paseos en carruajes por las praderas. Otra atracción son los castillos barrocos Marchfeld cerca de Engelhartsstetten: En los castillos Hof y Niederweiden, que en un tiempo fueron los castillos de fiesta del Príncipe Eugenio y la emperatriz Maria Teresa, es posible sumergirse en el mundo barroco.   
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